
2016/2017

...
FR

EI
W

IL
LI

G
EN

G
A

G
IE

R
T.

..

ENGAGIEREN  
SIE SICH…  
ÜBERS QUARTIER  
HINAUS
Zusammenarbeit im Quartier
In der Enge werden folgende Veranstaltungen von verschiedenen Organi-
sationen gemeinsam durchgeführt: 
Räbeliechtliumzug, Adventsfenster, Engemer Weihnachtsmarkt

www.benevol-jobs.ch 

Die Schweizer Plattform für freiwillige und ehrenamtliche Engagements 
vernetzt Organisationen, Vereine und Firmen, die sich in der Freiwilligen-
arbeit engagieren und ermöglicht Freiwilligen eine schnelle Suche nach 
unbezahlten Einsätzen.

Kontaktstelle Freiwilligenarbeit

044 412 62 62 freiwillige@zuerich.ch www.stadt-zuerich.ch/freiwillige 
Beratung für Einzelpersonen, die sich freiwillig engagieren wollen 
Beratung für Organisationen, die Freiwillige suchen 
Beratung für Firmen, die sich sozial engagieren wollen

Kontakt:  freiwillig@quartiertreff.ch

Stand Dezember 2016, Version 1.0, Vorlage mit freundlicher Unterstützung des GZ Wollishofen

 SAMARITER ZÜRICH 2 
043 244 61 23 - info@samariter-zentrum.ch - www.samariter-zentrum.ch

Wir suchen engagierte Personen für Einsätze bei Blutspenden, Sanitäts-
diensten, in der Jugendarbeit und als Begleitung bei diversen Ausflügen.

 SOLINO 
info@solino.ch - www.solino.ch

Solino - Café, Wochenendtreffpunkt für Einsame, am Schanzengraben 15, 
8002 Zürich, 1 - 2 Einsätze à 3 1/2 Std. pro Monat an den Wochenenden.

 THEATER PURPUR 
044 201 31 51 - info@theater-purpur.ch - www.theater-purpur.ch

Das Theater PurPur ist ein bunt-fröhliches Kulturhaus für Kinder gleich 
hinter dem Bahnhof Enge. Es gibt ein grosses Angebot Theater und Kunst 
zu schauen, zu spielen, zu gestalten und auszuprobieren. Während der 
Theater- und Kurszeiten ist das PurPur-Bistro geöffnet, in welchem sich 
Freiwillige engagieren und uns damit wertvoll in unserer Arbeit unterstüt-
zen. Freiwillig Helfende für die Bistroarbeit an regel- oder unregelmäs-
sigen Nachmittagen suchen wir immer wieder und freuen uns über eine 
Kontaktaufnahme. 

 QUARTIERVEREIN ENGE 
info@enge.ch - www.enge.ch

Mögliche Einsatzgebiete
Räbeliechtliumzug
Adventsfenster
Anlass für Neuzuzüger/-innen

Zeitaufwand
November n. Abspr. 1-4 Std.
Dezember n. Abspr. 1-4 Std.
Juni n. Abspr. 3 Std.

 ENGEMER WEIHNACHTSMARKT  

Mögliche Einsatzgebiete
Mithilfe bei der Organisation
Herstellung von Adventskränzen 
und Gestecken
Helfen beim Auf- und Abbau des Weih-
nachtsmarktes

Zeitaufwand
4 Sitzungen / Jahr / à ca.1.5 Std.
3 Abende im November 

Wochenende vor und nach dem 
Markt ca. 8-16 Uhr
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IN DER ENGE

DIE ORGANISATIONEN:

führen sorgfältig in die Einsätze ein

stellen auf Wunsch einen Nachweis aus

entschädigen Unkosten

bieten je nach Einsatzgebiet  
Aus- & Weiterbildungen

im möglichen Rahmen an 

                     

Vielen Dank für  
                          euer Engagement!



ALPHABETISCH NACH ORGANISATIONSNAME
 ALTERSWOHNHEIM BÜRGLI 

043 344 32 20  - empfang@awhenge.ch - www.awhenge.ch 

Mögliche Einsatzgebiete
Cafeteria: Bedienen der Bewohner und 
Besucher

Zeitaufwand
Einsatz 1-3mal / Mt., nachmittags

 GEMEINNÜTZIGE GESELLSCHAFT ENGE 
info@ggenge.ch - www.ggenge.ch

Mögliche Einsatzgebiete
Aktive Vorstandsmitglieder,
Betreuung Internetauftritt,
Aktuarin

Zeitaufwand
GV,  2 Sitzungen, teilweise 
Mitorganisation / Teilnahme an 
Anlässen, einige Stunden für die 
Ausführung der Vorstandsarbeit.

  Kontakt: Martin Zollinger, mhzollinger@bluewin.ch oder Tel. 044 202 89 36

 KATHOLISCHE KIRCHGEMEINDE DREIKÖNIGEN 
044 202 22 61 - sekretariat@dreikoenigen.ch - www.dreikoenigen.ch

Mögliche Einsatzgebiete
Besuchsdienst (alleinstehende/betagte
Menschen besuchen)
Apéro-Team (Apéros nach den Gottes-
diensten und zu besonderen Anlässen 
vorbereiten/gestalten)
Senioren-Jass-und Wandernachmittage
Mithilfe bei verschiedenen Pfarrei-
anlässen (Organisation, Verpflegung, 
Gestaltung)

Zeitaufwand
nach Absprache (max. 1 Std. pro 
Woche)
ca. 10mal im Jahr, je 2-3 Std. 
oder nach Absprache

nach Absprache/Möglichkeit
1-2mal/Mt., 2-3 Std. , nach 
Absprache/Möglichkeit

 NACHBARSCHAFTSHILFE KREIS 2 
079 919 60 98 - kreis2@nachbarschaftshilfe.ch  

www.nachbarschaftshilfe.ch

Mögliche Einsatzgebiete
Besuche, Gespräche, Vorlesen, Beglei-
ten, Spazieren, Besorgungen machen, 
Freizeitaktivitäten, Schreibarbeiten, 
Sprachunterricht, Wohnung und Garten 
hüten, Tiere hüten und füttern, Kinder- 
betreuung etc.

Zeitaufwand
Einmalige Projekte von wenigen 
Arbeitsstunden bis zu mehr-
stündigen, wöchentlichen und 
langfristigen Engagements 
für mehr Lebensqualität in der 
Nachbarschaft.

Wir freuen uns jederzeit über neue Freiwillige, die sich tatkräftig mit uns 
im Quartier engagieren möchten.
 

 PFADI ATTINGHAUSEN 
kontakt@pfadiat.ch - www.pfadiat.ch

Mögliche Einsatzgebiete
Pfadileiter/in, verschiedene Altersstufen
 (von 5-6 J. und 14-16 J.)

Nach Absprache und Möglich-
keiten

 PRO INFIRMIS 
058 775 25 25 - freiwillige@proinfirmis.ch  

www.proinfirmis.ch/freiwillig-zh

Mögliche Einsatzgebiete
Die Freiwilligen von Pro Infirmis Zürich 
unterstützen Menschen mit Behinderung 
bei der persönlichen Administration oder 
begleiten sie in der Freizeit.

Zeitaufwand
1 bis 2 Einsätze pro Monat. 

 PRO SENECTUTE DIENSTLEISTUNGSCENTER STADT ZÜRICH  
058 451 50 00 - dc.zuerich@pszh.ch - www.pszh.ch 

Mögliche Einsatzgebiete
Treuhanddienst
Generationen im Klassenzimmer
Besuchsdienst

Zeitaufwand
5-6 Std. im Monat                            
10-20 Std. im Monat
8-10 Std. im Monat

 REFORMIERTE KIRCHE ENGE 
044 201 06 31 - www.kirche-enge.ch - enge@zh.ref.ch

Mögliche Einsatzgebiete
Wähentage

Besuchsdienst
Wandergruppe

Jassen

Weihnachtsmarkt

Fiire mit de Chliine

Apéro-Gruppe nach Gottesdiensten

Deutschunterricht für Flüchtlinge     

Zeitaufwand
freitags, Januar - März, 3-4 Std. 
nach Absprache
nach Abspr., max. 2 Std./Mal
Organisation / Durchführung
von Wanderungen, 1mal/Mt.
Einsätze nach Absprache,
2 Std. nachmittags 
1mal jährlich Woche vor und am 
1. Advent, Auf- und Abbau der
Stände, Kranzen, Mitarbeit im
OK
Vorbereitung des Gottesdiens-
tes im Team, Basteln, Geschich-
ten erzählen, 6mal jährlich, an 
Samstagen
Einsatz nach Absprache, 
3 - 5mal jährlich 
in 2-3er Team, 2 Std. Einsätze/W
auch Unterrichtende mit
englischem Sprachhintergrund

 QUARTIERTREFF ENGE 
044 201 60 64 - info@quartiertreff.ch - www.quartiertreff.ch

Mögliche Einsatzgebiete
Halloween
Fasnachtsumzug & -fest
Kostümbörse 
Apfelwoche 
Samichlaus/Schmutzli spielen
Holz hacken für Grillabende
Sommerfest
Für Sommerfest
Grillabend: Feuer machen
Laubhüttenfest Deko
Laubhüttenfest Teilnahme mit Familie
Adventskränze machen
Weihnachtsmarkt Kranzstand
Kerzenziehen betreuen
Kerzenziehzeltaufbau/-abbau
Marroni bräteln
Gartengruppe
Unterstützung bei EDV-Fragen
Hilfe bei Übersetzungen

Zeitaufwand
bis 8 Std. (mit Vorbereitung)
So 14 - 17 Uhr
Do 15 - 17 Uhr (Jan-Feb)
Mo bis Fr, 15 -18 Uhr
6. Dez, 17.30 - 20 Uhr
ab 1 Std.
So, ab 2 Std. , im Juni
Kuchen oder Salate machen
Do (im Sommer), 17 - 18 Uhr
ab 2 Std.
abends, ca. 3 Std.
Di - Do vor 1. Advent, 19 - 22 Uhr
ab 11.30, ca. 2 Std. (1. Advent)
Nov.- Dez., So-Fr
je 5 Std. , 14.45 - 18.15
Mi/So, 15 - 18 Uhr
nach Absprache
nach Absprache
nach Absprache

Der Vorstand freut sich über ehrenamtliche Mitglieder. Die Betriebsgrup-
pe und die AG Qualitätsmanagement sind Gruppen, die sich regelmässig 
treffen (ca. 5 Sitzungen pro Jahr). Ebenso gibt es immer wieder die Mög-
lichkeit, bei grösseren Projekten in der Projektgruppe mitzuarbeiten.
Und: Der Quartiertreff ist auch der Ort, wo man eigene Ideen verwirkli-
chen kann!
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