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Liebe Vereinsmitglieder 
 

Bevor ich an dieser Stelle einige unserer freiwilligen Helferinnen und 
Helfer zu Wort kommen lasse, möchte ich mich für ein fantastisches 
Jahr 2019 bedanken. Unser neu zusammengesetzter Vorstand hat 
sich mit viel Elan für den Verein, unsere Hilfesuchenden und unsere 
freiwilligen Helferinnen und Helfer eingesetzt. Dank dieser Arbeit 
und dank der Unterstützung der Stadt Zürich, der Kirchgemeinden 
im Kreis 4 und der grossen und kleinen Spender aus der 
Privatwirtschaft stehen wir organisatorisch und finanziell auf sehr 
gesunden Füssen. Dies freut mich sehr und lässt uns zuversichtlich 
in die Zukunft blicken. 

 
Besonders viel Energie steckten wir dieses Jahr in unseren 
öffentlichen Auftritt. Neben den altbekannten Aktivitäten, wie 
unseren Crêpes-Stand am Herbstfest Bullingerplatz und Flyer 
verteilen zu diversen Anlässen, sorgte unser Vorstandsmitglied 
Stephanie Joss für regelmässige Updates auf Facebook. Ein paar 
Eindrücke finden sich weiter hinten in diesem Jahresbericht. Wenn 
Sie auf Facebook noch nicht mit uns verbunden sind – schauen Sie 
doch einmal vorbei!  

 
Nun wünsche ich Ihnen gute Lektüre unseres Jahresberichts und 
viele erfreuliche Begegnungen in unserem vielfältigen, lebhaften 
Quartier. 

 
Nadin Schwibs,  
Präsidentin 
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«Einmal wöchentlich treffe ich mich für zwei Stunden mit einem Rentner und 
unterstütze ihn beim Einkaufen, begleite ihn zu Arztterminen oder tausche 
mich mit ihm bei einem Tee einfach nur über den neusten Klatsch aus. Ich 
kann damit nicht nur einen wichtigen Beitrag leisten, indem ich das 
professionelle Pflegepersonal unterstütze, sondern freue mich darüber 
hinaus jede Woche erneut auf spannende Gespräche zu allen möglichen 
Themen.» Freiwilliger Helfer, 30 Jahre 

 

«Hin und wieder unterstütze ich einen älteren Herrn, der gesundheitlich sehr 
angeschlagen ist. Wir gehen spazieren, einkaufen oder ich helfe ihm mit 

administrativen Dingen. Er hingegen hält stets einen tollen Ratschlag für 
mich bereit und beeindruckt mich jedes Mal mit seiner positiven Energie. Was 

zudem auch nicht fehlen darf, ist die wunderbare Tasse Grüntee…Jedes 
Treffen ist für mich eine Bereicherung»  

Freiwillige Helferin, 29 Jahre 
 

«Ich habe keinen regelmässigen Job, bei dem ich jemanden langfristig 
betreue. Aber ... ich habe eine Vielzahl von sehr interessanten 
Kurzeinsätzen. Z.B. Nachhilfe Buchhaltung als Vorbereitung auf die Prüfung 
für Sachbearbeiter Rechnungswesen. Sonntags-Besuch und Spazierengehen 
mit einer älteren Dame. Briefe und Gesuche schreiben für eine Person, die 
gerade das Handgelenk lädiert hat. Begleiten eines Sehbehinderten an ein 
Konzert in Winterthur. Nachhilfe Deutsch für jemanden, der die Prüfung zur 
Erlangung des Schweizer Passes machen will. Als Helfer den Tages-Ausflug 
eines Altersheims begleiten. Am Herbstfest auf dem Bullingerplatz für die 
Nachbarschaftshilfe Crêpes backen und mit einem breiten Publikum in 
Kontakt kommen. Total vielseitig, total spannend, total dankbar, total 
bereichernd, total schön.» Freiwilliger Helfer, 61 Jahre 
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Bericht der Vermittlungsstelle 

 

Das Jahr 2019 war durch neuen Schwung im Vorstand, diverse 
Aktionen für unsere Freiwilligen und Aktivitäten zur Steigerung der 
Bekanntheit im Quartier geprägt.  
 
Neben dem traditionellen Fondueplausch konnten wir erstmals seit 
vielen Jahren wieder das Grillfest für unsere Freiwilligen auf dem 
Hallwylplatz durchführen. Es war ein voller Erfolg mit vielen 
anregenden Gesprächen in sommerlicher Atmosphäre. Im Herbst 
waren wir wieder mit einem Stand am Herbstfest Bullingerplatz 
vertreten und haben bei fantastischem Wetter und toller Stimmung 
Crêpes an Frau, Mann und Kind verteilt sowie unseren Verein 
vorstellen können. Einen herzlichen Dank an dieser Stelle an alle 
freiwilligen Helferinnen und Helfer, die uns dabei unterstützt haben.  
 
Im Hinblick auf die Vermittlung von freiwilliger Hilfe war das Jahr 
2019 solide. Es durften sich 37 Hilfesuchende – neue wie auch 
langjährige Mitglieder – über die Hilfsbereitschaft von 40 motivierten 
Freiwilligen freuen. Dies ergab 1’234 geleistete Einsätze von einer 
Dauer von insgesamt 2’138 Stunden, welche aus 62 neuen 
Vermittlungen und 35 vom Vorjahr weiterlaufenden Vermittlungen 
entstanden. Einsätze im Bereich Gesellschaft leisten sowie 
Haushalt, Handwerk und Garten machen den Grossteil der von uns 
vermittelten Freiwilligenarbeit aus. Kinderbetreuung bzw. Nachhilfe 
sowie Begleitungen sind ebenfalls sehr gefragt. 
 
Besonders gefreut hat mich, dass wir im Jahr 2019 13 neue 
freiwillige Helferinnen und Helfer begrüssen durften. Unser Pool ist 
damit auf 86 freiwillige Helferinnen und Helfer angewachsen. Ich  
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bedanke mich von Herzen bei allen freiwilligen Helferinnen und 
Helfern für die geleistete Arbeit und Bereitschaft sowie für die vielen 
anregenden Kontakte.  
 
Die Vermittlerin 
Monika Sebele 
 

Kennzahlen 2019 
 

Mitglieder 194 
Freiwillige 86 
Bezügerinnen und Bezüger 108 
Neue Vermittlungen 62 
Einsätze 1234 
Einsatzstunden 2138 
Geleistete Stunden Vorstand 263 
Geleistete Stunden total 2401 

 

Gesellschaft 
leisten

25%

Haushalt/Handwerk/ 
Garten

24%
Kinderbetreuung

13%

Tiere
3%

Begleiten
13%

Administratives
6%

Diverses
16%
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JAHRESRECHNUNG 2019  
 

Bilanz 2019 2018 
Aktiven in CHF in CHF 
Kasse 569.40 943.65 
Postcheck 30'180.80 20'887.35 
Totalsumme Aktiven 30'750.20 20'066.47 
   
Passiven   
Transitorische Passiven 2’100.00 1'400.00 
Rückstellungen 1’600.00 1’600.00 
Vereinsvermögen 8'000.00 8'000.00 
Gewinn-/Verlustvortrag 10'831.00 7'874.85 
Jahresgewinn/-verlust 8’219.20 2'956.15 
Totalsumme Passiven 30'750.20 21’831.00 
   
Erfolgsrechnung   
Ertrag   
Beiträge Aktivmitglieder 282.20 702.00 
Beiträge Gönner, Spenden, 
Sponsoren 

15'869.00 11'238.15 

Kontrakt Sozialdepartment 11'200.00 11'200.00 
Einnahmen Anlässe, Feste, Sonst. 1'143.00 0.00 
Sonstiger Ertrag 0.00 50.00 
Totalsumme Ertrag 28‘494.20 23'190.15 
   
Aufwand   
Lohn Vermittlerin (inkl. 
Sozialabgaben) 

15’439.90 15'092.70 

Betriebsaufwand 2'441.80 3'074.30 
Werbung und Öffentlichkeitsarbeit 946.35 522.35 
Vereinsanlässe 241.85 1'102.15 
Beitrag an Förderverein 500.00 0.00 
Geschenke, Preise 85.00 0.00 
Sonst. Aufwand, Repr.-Spesen 620.10 442.50 
Totalsumme Aufwand 20’275.00 20'234.00 
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REVISIONSBERICHT 
Zuhanden der ordentlichen Mitgliederversammlung der  
NACHBARSCHAFTSHILFE KREIS 4 
 
Sehr geehrte Damen und Herren 
Als Revisorin des Vereins Nachbarschaftshilfe Kreis 4 erstatte ich 
Ihnen Bericht über die Rechnung des Geschäftsjahres 2019 für den 
Zeitraum vom 1. Januar bis 31. Dezember 2019. 
Ich stelle fest, dass der Schlussbestand der Kasse mit dem Kassabuch 
und den Belegen nachgewiesen wird. Der Bestand des Postkontos ist 
mit der entsprechenden Saldomeldung nachgewiesen. 
Die Totale der Einnahme- und Ausgabepositionen sind mit Belegen 
nachgewiesen und entsprechen den Umsätzen der Konti. 

Es ergeben sich folgende Zahlen: 
Die Rechnung weist bei Einnahmen von CHF 28'494.20 und Ausgaben 
von CHF 20'275.00 einen Gewinn von CHF 8‘219.20 aus. 
Die Summe der Aktiven per 31.12.2019 beträgt CHF 30‘750.20, der 
Gewinn in der Bilanz und der Erfolgsrechnung stimmen überein. 
Nach der Prüfung der Buchhaltungsunterlagen kann ich bestätigen, 
dass Einnahmen und Ausgaben korrekt verbucht sind. 

Ich beantrage der Mitgliederversammlung, die Jahresrechnung in der 
vorliegenden Form zu genehmigen und dem Vorstand Entlastung zu 
erteilen. 

 
Nussbaumen, 7. Oktober 2020 
Die Revisorin 
 
 
           
Dusanka Gavric 
Diplomierte Wirtschaftsprüferin  
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Unser 2019 auf Facebook… 
…in Beiträgen: 

Grillfest mit den Freiwilligen 
Nachbarsch

aft <3 

Bullingerp
latz Herbstfes

t 
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…in Zahlen: 
1. 12 Beiträge 
2. 82 Gefällt mir 
3. 17 Mal geteilt 
 

Bullingerplatz Nachbarschaftshilfe Kreis 4 

Freiwilligeneinsatz 

Tag der Nachbarn 
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Die Nachbarschaftshilfe Kreis 4 wird unterstützt vom Sozialdepartement 
der Stadt Zürich. 
 
 
Weitere Sponsoren der Nachbarschaftshilfe Kreis 4 im Jahr 2019: 
Katholisches Pfarramt Felix + Regula 
Ev.-Ref. Kirchgemeinde Hard 
Ev.-Ref. Kirchgemeinde Zürich Aussersihl - Verband der  
Ev.-Ref. Kirchgemeinden 
Kirchgemeinde St. Peter und Paul 

 
 
 

Allen unseren  
Sponsoren, 
Spenderinnen  
und Spendern  
herzlichen Dank! 
 



 
Impressum 
 
Vermittlungsstelle 
Nachbarschaftshilfe Kreis 4  
Bullingerstrasse 9  
8004 Zürich 
Tel. 043 243 95 16 
E-Mail: kreis4@nachbarschaftshilfe.ch 
www.nachbarschaftshilfe.ch 
www.facebook.com/nachbarschaftshilfekreis4 
 
Büro-Öffnungszeiten 
Mi und Fr  09:00 – 10:30 Uhr 
Do 16:30 – 18:00 Uhr 
 
 
Vorstand 
Präsidentin Nadin Schwibs 
Mitglieder Pia Benassa  
  Doris Geer 
  Sabrina Gyr 
  Hans-Peter Hartmann 
  Stephanie Joss 
 
 
Revisionsstelle 
Revisorin Dusanka Gavric 
 
 
Jahresbeiträge CHF 
Freiwillige Mitarbeitende kostenlos 
Einzelmitglieder 25. – 
Familien, Paare 50. – 
Firmen und Institutionen 100. – 
 
 
Postkonto 87-613842-5 

  


