
Nachbarschaft Kreis 1&8 hilft 
Wir sind Nachbarn, die Hilfe brauchen. Wir sind Nachbarn, die Hilfe anbieten. 

Wir sind Nachbarn, die Gleichgesinnte für Kontakte und Aktivitäten suchen. 

 

 

   suchen - finden Newsletter November / Dezember 2022 
 

 
aktuell 

 
Hobby-Köch*in für Seniorengruppe gesucht! 

 
aktuell 

 
Computer / Drucker machen was sie wollen – wer kann sie bändigen? 

 
aktuell 

 
Stress mit Zahlen? Mathenachhilfe bringt Rettung! 

 
aktuell 

 
Deutsche Sprache bereitet Kopfzerbrechen? Deutschnachhilfe lindert! 

 
     aktuell 

 
  Kinderliebende Frau für fröhliche Spielstunden gesucht! 

 
aktuell 

 
Wer begleitet mich mit Kater zum Tierarzt? 

  
aktuell 

 
  Wöchentliche Einkaufshilfe für älteres Ehepaar gesucht! 

 
Immer 

 
Gemeinsame Spaziergänge sind gesund! 

 
immer 

 
  Umzüge wollen gut vorbereitet sein – wer hilft mit? 

 
immer 

 
  Sprachlicher Austausch z.B. Deutsch / Englisch ist cool! 

 
immer 

 
Hast du Talent für kleinere Reparaturen und Installationen? 

 
immer 

 
Fahrdienst / Begleitung zu dringenden Terminen gesucht! 

 
immer 

 
Gesucht: Begleitung für Rollstuhlfahrende! 

 
immer 

 
Durchblick bei Papierkram? Administrative Hilfe gesucht! 

 
immer 

 
Einkaufshilfen gesucht!  

 
Wir vermitteln: Tel. 077 506 43 52 

kreis1und8@nachbarschaftshilfe.ch 

www.nachbarschaftshilfe.ch 
 
 

 

mailto:kreis1und8@nachbarschaftshilfe.ch
http://www.nachbarschaftshilfe.ch/

