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NACHBARSCHAFTSHILFE

Ein Mitglied unserer Nachbarschafts-
hilfe erlebte schwere, lebensveran-
dernde Umbriiche. Ein Freiwilliger
bot ihr in jener akut herausfordern-
den Zeit sehr geschéatzte Handrei-
chungen.

Nach einem Jahr meldete sich die

Frau erneut bei der Vermittlungsstelle
und klang wie ausgewechselt! Sie

hatte ihre Lebenssituation aufs Beste |

stabilisieren und annehmen konnen

und bat nun mit neuer Energie um

Unterstiitzung bei einem Computer-
problem.
Wie so haufig der Fall, fugt sich mit

einer guten Einstellung vieles «wie

von selber»: So stellte sich, exakt in

dem Moment als sie anrief, ein neuer
Freiwilliger aus ihrer nahen Wohn-
umgebung bei der Vermittlungsstelle
vor, dessen Hobby die Welt der Com-
puter ist!

Mit grosser Freude, sowie Respekt
fiir die Resilienz dieser Anfragenden,
konnte ich die beiden miteinander

verkniipfen! Katja Chmelik, Vermittlerin

Nachbarschaftshilfe Kreis 1&8, Tel. 077 506 43 52,
kreis1und8@nachbarschaftshilfe.ch,
www.nachbarschaftshilfe.ch.



