Bitte
frankieren

Bitte ausfiillen und einsenden:

Name

Vorname

Strasse

PLZ, Ort

Telefon

Nachbarschaftshilfe

Kreis 2

E-Mail

Postfach 617
8038 Zurich

Rufen Sie uns an oder
senden Sie uns den
ausgefiillten Talon!

Nachbarschaftshilfe Kreis 2

Postfach 617

8038 Zurich

Telefon 079 919 60 98
kreis2@nachbarschaftshilfe.ch
www.nachbarschaftshilfe.ch

Unsere Vermittlungsstelle ist
telefonisch erreichbar:

Montag, 9-11 Uhr
Mittwoch, 9-11 Uhr

Ausserhalb der Offnungszeiten steht
ein Anrufbeantworter zur Verfligung.
Gerne beantworten wir lhre Anfragen
auch per E-Mail.

Vereinskonto
IBAN CHO9 0900 0000 34114200 O

Nachbarschaftshilfen der Stadt Ziirich

Die Nachbarschaftshilfen Stadt Zirich werden unterstitzt von:

Stadt Ziirich
Sozialdepartement

reformiert_katholisch_christkatholisch
Kirchen in der Stadt Zirich

Wir bringen .
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zusammen

Die Nachbr-
schaftshilfe

Zurich Kreis 2
vermittelt nach-

barschaftliche
Hilfe im Quartier

Nachbarschaftshilfe
Kreis 2




Wir stellen uns vor
Die Nachbarschaftshilfe Kreis 2

m fordert und unterstitzt Kontakte
und nachbarschaftliche Hilfe

= vermittelt Hilfe fUr alle im Kreis 2
m ergdnzt bestehende Hilfe

m entlastet Angehdrige

m steht unter Schweigepflicht

= vermittelt kostenlos

m ist politisch und konfessionell
unabhdngig

m bietet den Freiwilligen und Hilfesu-
chenden eine Vermittlungsstelle
zur primaren Kontaktnahme und gilt
als zentrale Drehscheibe im Verein

Spender:innen der
Nachbarschaftshilfe Kreis 2

Stiftung Sozialfonds Gemeinde-
krankenpflege Zirich 2

Reformierte Kirche Zurich,
Kirchenkreis 2
Katholische Kirche Zirich, Kreis 2

Privatpersonen, Firmen,
Einzel- und Kollektivmitglieder

Wir suchen und bieten

Wir suchen Freiwillige

» Menschen jeden Alters, die ab und zu
oder regelmdssig etwas Zeit und Freude an
einer freiwilligen sozialen Tatigkeit haben

m Nachbarn, die Kontakt und Kommunikation
schdtzen

Wir bieten den Freiwilligen

m EinfUhrung, Weiterbildung, Erfahrungs-
austausch, Begleitung sowie einen
Freiwilligenanlass

Wir bieten den Hilfesuchenden

m Engagierte Freiwillige, die sich fur
einmalige oder regelmdssige Einsatze
zur Verfligung stellen

L

!, Fiir lhre

. Unterstutzung
als Mitglied
unseres Vereins
sind wir sehr

dankbar.

Ich interessiere mich fiir

Gesellschaft leisten (z.B. Besuche, O
Spaziergdnge)
Begleiten (z.B. Arzt, Amter, Kultur) O

Haushalt (z.B. Einkaufshilfe,
Wohnung hiten)

Handwerk (z.B. Naharbeit, O
Regal aufstellen)

Gartenarbeit (z.B. giessen, O
Rasen mdhen)

Kinderbetreuung (z.B. Kind begleiten, O
Nachhilfe)

Tiere betreuen (z.B. hUten, futtern, O
ausfuhren)

Administratives (z.B. Hilfe Computer, O
Hilfe Handy, Kontakt mit Amtern)

Transportdienst (z.B. zu Terminen) O

Weitere
Angebote
auf Anfrage

Ich méchte freiwillige Hilfe anbieten |
Ich mdchte die Hilfe nutzen

Ich mdchte Mitglied werden

(aktuell CHF 30.- fur Einzel- und

CHF 150.- fir Kollektivmitglieder) a

Ich mochte spenden



