Nachbarschaft Kreis 1&8 hilft

Wir sind Nachbarn, die Hilfe brauchen. Wir sind Nachbarn, die Hilfe anbieten. Wir
sind Nachbarn, die den Austausch mit Gleichgesinnten fir Kontakte und

Aktivitaten suchen.

suchen - finden Newsletter

Austausch

Lust zusammen den botanischen Garten zu erkunden?

Austausch

Musik klingt noch schéner, gemeinsam genossen!

Austausch

Kunstliebhaber gesucht fur den Museumsbesuch mit Austausch

Hilfe

Gibt es nachbarschatftliche Muskeln fir kleine Transporte?

Austausch

Gemeinsam Kochen und Essen macht mehr Spass als alleine!

Austausch

Miteinander Fachsimpeln tber Orchideenhaltung?

Hile | \wer hilft mir, meine Spanischkenntnisse lebendig zu erhalten?

Hilfe | Hobby - Fotograf*in fiir unsere Nachbarschaftshilfe gesucht!

Hilfe | Bilder sollen hangen: Kannst du gut mit Hammer und Nageln umgehen?
Austausch| | eseratte sucht Gleichgesinnte fiir Lesegruppe
Austausch| |_ust in den Wanderschuhen gemeinsam loszumarschieren?
Austausch | o meinsame Kaffeestiindchen zum Plaudern, tun der Seele gut.

Hilfe

Begleitung fur Hunde gesucht — hast du hin und wieder Zeit?

Wir vermitteln: Tel. 077 506 43 52
kreislund8@nachbarschaftshilfe.ch
www.nachbarschaftshilfe.ch
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