Nachbarschaft Kreis 1&8 hilft

Wir sind Nachbarn, die Hilfe brauchen. Wir sind Nachbarn, die Hilfe anbieten. Wir
sind Nachbarn, die den Austausch mit Gleichgesinnten fir Kontakte und
Aktivitaten suchen.

suchen - finden Newsletter

Hilfe | Gemdtliche Spaziergange im Quartier mit einem blinden Herrn?

Austausch| \Wer mochte eine Tai Chi Gruppe griinden?

Austausch| \/eranstaltungen zusammen besuchen, wer kommt mit?

Hilfe | Gibt es nachbarschaftliche Muskeln fiir kleine Transporte?

gl Katzenversteherin fur sanften, sensiblen Kater gesucht!

Hilfe Kind braucht Begleitung in die Kita und zuriick, wer hat Zeit?

Hille | Begleitung gesucht fiir eine altere Dame zum Mittagessen und zuriick!
Austausch| 7 sammen Einkaufen ist unterhaltsamer als alleine!

Hilfe

Hast du Freude an kleinen Festen und kannst helfen, dass alles klappt?

Austausch| | eseratte sucht Gleichgesinnte fiir Lesegruppe

Austausch| |_yst auf gemeinsame kleinere Ausflliige?

Austauseh| 5o meinsame Kaffeestiindchen zum Plaudern, tun der Seele gut.

Hilfe | Begleitung flir Hunde gesucht — hast du hin und wieder Zeit?

Wir vermitteln: Tel. 077 506 43 52
kreislund8@nachbarschaftshilfe.ch
www.nachbarschaftshilfe.ch
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