
  
 

Nachbarschaft Kreis 1&8 hilft 
Wir sind Nachbarn, die Hilfe brauchen. Wir sind Nachbarn, die Hilfe anbieten. Wir 

sind Nachbarn, die den Austausch mit Gleichgesinnten für Kontakte und 

Aktivitäten suchen. 

  suchen - finden Newsletter Dezember 2023 

Hilfe Fahrdienst zu Terminen. 

Austausch Interesse zusammen Tai Chi zu üben? 

Austausch Lust gemeinsam durch den Weihnachtsmarkt flanieren?  

Hilfe 

Hilfe 

Gibt es nachbarschaftliche Muskeln für kleine Transporte? 

Möchtest du dich unserem IT – Team für die Digi Cafés anschliessen? 

Kind braucht Begleitung in die Kita und zurück, wer hat Zeit? Hilfe 

Hilfe Wer braucht admininistrative Hilfe beim Organisieren eines Umzuges? 

Zusammen Einkaufen ist lustiger als alleine! Austausch  

Hilfe Freundliche Degus brauchen Futter und Wasser in der Ferienzeit! 

Austausch Sprach -Tandem als interessante, nützliche Abwechslung! 

Austausch Interesse gemeinsam kulturelle Veranstaltungen zu besuchen.? 

Austausch 
Versierte/r Spielpartner/in für Scrabble gesucht! 

Hilfe Lernen soll Spass machen - Gute Nachhilfe ermöglicht das! 

Wir vermitteln: Tel. 077 506 43 52 

kreis1und8@nachbarschaftshilfe.ch 

www.nachbarschaftshilfe.ch 
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