
Wir suchen Freiwillige für das Projekt 
«Schwamendingen Digital»
Teilen Sie gerne Ihre Kenntnisse über das Smartphone 
oder Tablet mit anderen? Sind Sie ausserdem bereit, ein 
paar Stunden pro Monat unentgeltlich für ratsuchende 
Senior*innen einzusetzen? Dann freuen wir uns auf Sie! 

Wir bieten eine Einführung und Begleitung, sowie eine 
Anlaufstelle bei Problemen. 

Weitere Informationen erhalten Sie bei Maya Bohren
078 422 00 23 (Mo 14-16 Uhr, Mi 17-19 Uhr, Fr 9-11 Uhr) 
schwamendingen@nachbarschaftshilfe.ch 


