. rin
Nachbarschaftshilfe
Kreis 6 M e gen

10 Jahre Verein
Nachbarschaftshilfe Kreis 6

Samstag, 24.8.2024 15:00 - 19.30 Uhr
Gesundheitszentrum fiir das Alter Stampfenbach
Lindenbachstr. 1, 8006 Zuirich



Programm:

15:00 Uhr Apéro & Spielmaoglichkeiten im Freien
15:45 Uhr Begrussungsrede mit Improvisationstheater
16:15 Uhr Podiumsgesprach

"Die vitale Bedeutung sozialer Kontakte"
Moderation: Helen Issler, ehem. Redaktionsleiterin SRF
Gaste: Tania Berchtold, Vermittlerin Nachbarschaftshilfe Kreis 6

Prof.em.Dr. Pasqualina Perrig-Chiello, Entwicklungspsychologin und
Psychotherapeutin

Werner Koch, Leiter Gesundheitszentrum fiir das Alter Stampfenbach

17:00 Uhr Musikalische Umrahmung von Tomi Strickler
17:30 Uhr Essen* vom Girill (inkl. Vegi) mit Salat- und
Dessertbuffet

* Essen nur mit Anmeldung bis 10.08.24
an kreis6@nachbarschaftshilfe.ch oder 077 501 64 74
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