
Nachbarschaft Kreis 1&8 hilft 
Wir sind Nachbarn, die Hilfe brauchen. Wir sind Nachbarn, 

die Hilfe anbieten. Wir sind Nachbarn, die den Austausch mit 
Gleichgesinnten für Kontakte und Aktivitäten suchen. 

 
 
           suchen - finden Newsletter Oktober 2024 
 
 

  
  Hilfe 

 
  Hobby-Handwerker/in  für kleinere Installationen gesucht! 

 
Hilfe 

 
Willkommen im Digi-Kafi! Weitere IT Freiwillige sind gesucht! PC bevorzugt! 

 
Hilfe 

 
 Geduldige Unterstützung für die Schulische Nachhilfe gesucht ! 

 
Hilfe 

 
  Ältere Dame sucht Begleiterin für kleine Spaziergänge. 

 
Hilfe 

 
  Einkaufshelfer aus der Balgristregion gesucht! 

   
Hilfe   Fahrdienst mit eigenem Auto gesucht! (Kilometeraufwand wird entschädigt) 

 
Austausch 

 
  Mutter von 1Jähriger freut sich über Austausch mit anderen Müttern! 

 
Austausch 

 
  Welche Gourmets haben Lust gemeinsam zu kochen? 

 
 Austausch 

 
  Wer kommt mit auf Spaziergänge und Wanderungen in der Region Zürich? 

 
Austausch 

 
Interesse, Kunst und Kultur zusammen zu geniessen? 

 
Hilfe 

 
Wer hilft mir die Sommerkleider in den Estrich zu tragen? 

   
Hilfe   Begleitungen zu Arztterminen für ältere Nachbarn gesucht!) 

 
Wir vermitteln: Tel. 077 506 43 52 
kreis1und8@nachbarschaftshilfe.ch 

www.nachbarschaftshilfe.ch 
 


